
JOURNÉE INDIVIDUELLE DE RÉALIGNEMENT, 
RÉAJUSTEMENT A SOI.  

 

 

Un gros coup de fatigue, dépassé par les 
évènements, perte de sens ? 

Je met humblement avec joie et amour mes 23 
années d’expériences au service de ce qui est présent pour vous, au cœur d’une colline 
remplie de biches, dans mon atelier des rêves. 

Je vous propose un temps d’une journée en individuel pour faire un point profond 
accompagné d’outils puissants tels que le Rêve d’Éveil, une lecture astrologique, des 
exercices avec les cartes, des réajustements vibratoires par les sons grâce au bol de 
cristal et autres … 

Le temps d’un autre regard sur Soi, sur les traversées du moment en prenant le temps. 

Le programme totalement personnalisé en fonction du besoin facilitera énormément le 
retour dans votre axe, dans votre force . 

Possibilité de dormir et manger sur place dans une suite indépendante « chambre-salle 
de bain » de 50m2 la veille ou le soir même (ou les deux !) 

Tarifs sur demande. 

Lieu : Montcuq en Quercy Blanc (46). 1H30 de Toulouse  

 

 

Sylvie Gavilan : Astrologue, thérapeute aguerrie, cocréatrice du Rêve d’Éveil, 
conférencière, et écrivaine. 

Me contacter : 06.80.72.44.55                                                         sylvie.gavilan@wanadoo.fr  
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