Chabra, owre-tol !

Rencontre avec les chakras,
centres énergétiques, dans le
quotidien de nos Vies.

Nous vous proposons un voyage sur 4 jours,
dans la Joie et 'expérimentation, en réveillant
nos sens dans différents domaines, pour nous
reconnecter a notre puissance divine incarnée
sur cette Terre.

k Tarot, réve d'éveil, alimentation, mouve-
ment, couleurs, odeurs...

7 fév-7 mars- 11 avr - 9 mai

? A Mérignac (33700)

s 60€/journée

Animé par Cristine Grepper Hirsbrunner et
Fabienne Frédéric

Inscriptions : 06.95.35.08.95 / 06.07.34.84.92



